Sie moOchten der Hektik des Alltags
mit allen Sinnen entfliehen?

Leiden Sie unter Verspannungen oder muskuldren Problemen? Oder wollen Sie
sich einfach nur mal so richtig verwohnen lassen?
Dann gonnen Sie sich eine Auszeit und lernen dabei gleichzeitig ein Stiick
unserer thailandischen Kultur und Tradition kennen.
Wir freuen uns auf Sie!

) Massage Gutschein

Sie moOchten einem ,besonderen“ Menschen eine ‘
Freude machen? Verschenken Sie Ruhe und Entspannung e e - ,J
Mit einem Geschenk-Gutschein. Bestellung Online tiber

unsere Homepage oder direkt bei uns vor Ort sprechen

Sie uns an!

Ganzkorper-Massage - Deep Tissue

Tiefengewebemassage

Die Deep-Tissue-Massage wird bei Beschwerden
des Bewegungsapparats durch Belastung oder
Sportverletzungen genutzt. Durch tiefe
Bewegungen und steten Druck auf innere
Muskel- und Bindegewebsschichten lockert sie
Verspannungen, féordert Entspannung und hilft
beim Stressabbau.

Hot-Stone-Massage: Warme
Steine fiir verspannte Muskeln

Mit unserer Hot-Stone-Massage gonnen Sie Threm
Korper, Geist und Ihrer Seele eine ganzheitliche
Massage mit Warme und Energie.

Dabei werden auf 60 Grad erhitzte Steine verwendet,
die Muskelverspannungen losen.

Fuf3-Massage: Energiespender
fiir den gesamten Korper

Mit unserer FuR-Massage erleben Ihre gestressten
Fiile und Beine wohltuende Entspannung, die
zudem Ihren korpereigenen Energiehaushalt
auffrischt. Sie wird mit ganzheitlichen
Stimulationen des Meridiansystems
vorgenommen und berticksichtigt die Reflexzonen
an den Fiiflen.

Entspannung zu zweit...

Bei unserer Massage zu zweit werden Sie puren
Genuss fiir zwei und verbindende Entspannung
erleben. Die Auswahl bzw. Kombination der
durchzufiihrenden Massagen, iiberlassen wir ganz
Ihnen, wodurch Sie sich die entspannende Erholung
gonnen konnen, die Sie gerade bendtigen. Die Preise
ergeben sich aus der Summe der Einzelmassagen und
ihrer Dauer.

GanzkoOrper-Massage: Relax
Wohlbefinden nach Ihren Bediirfnissen

Bei unserer Ganzkorper-Relax Massage werden
atherische Ole mit klassischen Basisolen
gemischt und sanft in Ihre Haut einmassiert,
wodurch die Sinne angeregt werden. Durch das
Verwenden von duftendem Ol werden Massagen
als noch angenehmer empfunden.

Kraftvolle Riickenmassage:
Entspannung mit Massagebalsam

Unsere Riickenmassage mit wertvollem
Krauterbalsam kommt Ihrer Beweglichkeit zugute
und sorgt fiir die Lockerung verspannter
Muskulatur. Sie 16st Blockaden an Schultern, im
Nacken und Riicken, was zu allgemeiner
Entspannung und befreiter Gelassenheit fiihrt.

Bambus-Massage:
Harmonisch und Wohltuend

Durch unsere Bambus-Massage erleben Sie, wie
Ihre physische und mentale Vitalitait harmonisiert
wird und sich Ihr Kérper wohltuend entspannt.
Dazu werden hochwertige Stabe aus nachhaltigem
Bambus verwendet, die wir fachkundig zur
Massage einsetzen.

“ Upgrade gefallig? Wie Sie es wiinschen...: Mochten Sie etwas Neues
e “.~"ausprobieren? Wir bieten Thnen gegen Aufpreis unser Hanfbalsam (ohne THC), fiir
;‘w"’ﬁlsitzlich 20€ pro Anwendung oder unsere Massagelotion fiir zusatzlich 15€ pro
Anwendung an. Unsere Basis Massageoéle sind natiirlich im Preis inbegriffen. Sprechen
Sie uns an!

Senioren-Massage:
Entspannung und Wohlbefinden

Durch unsere individuelle Senioren-Massage
verhelfen wir alteren und/oder gebrechlichen
Menschen zu entspanntem Wohlbefinden und dem
Erhalt agiler Mobilitat. Doch fiir uns bedeutet es noch
mehr, eine Seniorenmassage durchzufiihren: Es ist die
Zeit, die wir gerne aufbringen, um auf die Senioren
bedarfsgerecht einzugehen.

Thai-Yoga-Massage:
Blockadenloser ohne Ol

Die Thai-Yoga-Massage fiihrt Sie auf die Ebene der
Tiefenentspannung und lost Blockaden der
Muskeln wohltuend auf. Wahrend der Anwendung
der Yogaiibungen werden alle Gelenke passiv
bewegt und mobilisiert.

Kopf und Gesichts- Massage

Unsere Kopf und Gesichts- Massage sorgt fiir
geldste Tiefenentspannung.

Sie hilft bei Verspannungen und Einschrankungen
der Beweglichkeit und versorgt Thren Kérper mit
frischer Energie.

Andaman VIP Wellness Paket
Riicken, Kopf u. Gesicht, Hot-Stone + Fussmassage

Tauchen Sie ein in die Welt der Thai-Massage und genieflen Sie ein
Rundum-sorglos-Paket, was keine Wiinsche offen lasst.

Lassen Sie sich fallen und geniefen Sie ein traditionelles VIP Wellness
Paket aus einer Riickenmassage, Kopf und Gesichtsmassage, Hot Stone
und einer entspannenden Fuffmassage.

Wir legen Wert auf das Beste fiir unsere Kunden

deshalb verwéhnen wir Sie mit unserer Auswahl an verschiedenen Massageolen,
Handbalsame oder Massagelotionen sowie ausgesuchten Olen in verschiedenen
Duftkompositionen ohne chemische Zusatzstoffen, welche jede Behandlung zu einem
unvergesslichen Erlebnis machen. Das ist Wellness fiir alle Sinne. Natiirliche pflanzliche
und itherische Ole sind so kombiniert, dass wir wihrend einer Aroma-Massage ganz auf
Thre Bediirfnisse eingehen konnen. Unsere Aroma-Massageoéle tragen das Qualitatslabel
»Kontrollierte Naturkosmetik*

Schwangerschaftsmassage:
Entspannung fiir Mutter & Kind

Unsere Schwangerschaftsmassage regt den

Kreislauf an und kann so auch der eventuell
auftretenden Ubelkeit entgegenwirken.
Wodurch die Durchblutung des Bindegewebes
und der Muskeln angeregt wird. Ebenso konnen
somit Verspannungen gelost werden.
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Sie moéchten als Neukunde einen Termin anfragen, dann fragen Sie
diesen bitte ausschliefdlich tiber unsere Homepage an.

Sie bendétigen einen Folgetermin? Diesen konnen Sie bequem per
WhatsApp anfragen.

Vielen Dank.
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